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「
両
国
の
10
坪
デ
パ
ー
ト
」を
コ

ン
セ
プ
ト
に
、コ
ー
ヒ
ー
、ジ
ェ
ラ
ー

ト
、グ
リ
ー
ン
＆
フ
ラ
ワ
ー
の
専

門
店
３
件
が
小
さ
な
空
間
で
楽
し

め
る&

Ryogoku

。奥
行
き
の
あ

る
細
長
い
店
内
は
、秘
密
の
部
屋

の
よ
う
な
居
心
地
の
良
さ
が
あ
り

ま
す
。

日
に
よ
っ
て
バ
リ
ス
タ
が
変
わ
る

コ
ー
ヒ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、曜
日
ご

と
の
店
主
の
持
ち
味
を
活
か
し
た

コ
ー
ヒ
ー
や
フ
ー
ド
を
提
供
。コ
ー

ヒ
ー
は
、亀
沢
に
焙
煎
所
を
持
つ
シ

ド
ニ
ー
発
の
コ
ー
ヒ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー

「Single
O

」の
豆
を
使
用
し
て
い

ま
す
。

ジ
ェ
ラ
ー
ト
は
徳
之
島
の
黒
糖

や
ザ
ラ
メ
を
使
っ
た
、ジ
ェ
ラ
ー
ト

と
焼
菓
子
の
専
門
店「Eboneko

」

の
レ
シ
ピ
を
再
現
し
た
も
の
。ジ
ェ

ラ
ー
ト
に
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
を
か
け
た

ア
フ
ォ
ガ
ー
ト
や
、イ
チ
ゴ
や
メ
ロ

ン
な
ど
季
節
の
果
物
を
用
い
た
フ

レ
ー
バ
ー
が
人
気
で
す
。

ま
た
、両
国一丁
目
の
花
屋「
華
業 

樹
」の
分
店
と
し
て
、店
主
独
特
の

セ
ン
ス
が
光
る
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー

や
ブ
ー
ケ
も
手
頃
な
価
格
で
販

売
。店
内
に
飾
ら
れ
た
観
葉
植
物

も
華
業 

樹
に
よ
る
も
の
で
、一
部
購

入
が
可
能
で
す
。

「
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
と
デ
ザ
ー

ト
の
ど
ち
ら
も
ご
用
意
し
て
い
ま

す
の
で
、ご
家
族
み
な
さ
ん
で
楽
し

ん
で
ほ
し
い
」と
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の

チ
ャ
コ
さ
ん
。国
技
館
や
北
斎
美
術

館
の
帰
り
道
、カ
フ
ェ
め
ぐ
り
の
道

中
に
ぜ
ひ
立
ち
寄
っ
て
み
て
は
。

&
Ryogoku

カ
フ
ェ・グ
リ
ー
ン
＆
フ
ラ
ワ
ーバリスタによる

フラットホワイトのラテアート

職住一体型の建物

錦
糸
町
駅
北
口
側
、ロ
ッ
テ
シ
テ
ィ
ホ
テ
ル
の

裏
手
に
あ
た
る
錦
糸
四
丁
目
。昭
和
の
終
わ
り

頃
ま
で
は
、多
く
の
菓
子
製
造
会
社
が
集
っ
て
い

た
エ
リ
ア
が
、今
、新
た
な
人
気
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て

注
目
さ
れ
は
じ
め
て
い
ま
す
。

「SM
I:RE

D
IN
ER
KIN
SHICHO

（
ス
マ
イ
ル

ダ
イ
ナ
ー
錦
糸
町
）」は「
暮
ら
し
が
お
店
、お
店
が

暮
ら
し
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、設
計
事
務
所
の
ビ
ー

フ
ン
デ
ザ
イ
ン
が
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
手
掛
け
た

職
住
一
体
型
の
住
宅
。住
人
は
１
階
の
お
店
ス
ペ
ー

ス
を
使
っ
て
、日
替
わ
り
で
お
店
の
マ
ス
タ
ー
と
な

り
、料
理
や
コ
ー
ヒ
ー
を
振
る
舞
い
ま
す
。

現
在
営
業
中
の
お
店
は
３
店
舗
。野
菜
の
旨
み

を
ス
パ
イ
ス
で
引
き
出
し
、コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
を

整
え
る
ア
ー
ユ
ル
ヴ
ェ
ー
ダ
か
り
ー
と
セ
イ
ロ
ン

テ
ィ
ー
を
提
供
す
る「Araliya

Tea
stand

& 
Spice

Lab

」。消
化
に
負
担
が
か
か
り
に
く
く
、

五
感
を
フ
ル
活
用
し
て
ヘ
ル
シ
ー
な
食
事
を
味
わ

え
ま
す
。

香
港
式
食
堂
の「
郁
苑
茶
餐
廳 

ユ
ウ
ユ
ウ
食
堂
」

は
、点
心
や
焼
豚
、海
老
雲
呑
な
ど
の
定
番
メ

ニュ
ー
と
、店
主
の
ア
レ
ン
ジ
が
効
い
た
香
港
の
家

庭
料
理
や
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し
め
ま
す
。仲
間
同
士

の
貸
切
利
用
も
可
能
で
、北
京
ダ
ッ
ク
も
注
文
で

き
る
そ
う（
要
事

前
相
談
）。

「STO
P
and 

G
O
CO
FFEE

」

は
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
店
主
が
、自
家
焙

煎
し
た
豆
を
使
っ
た
コ
ー
ヒ
ー
を
提
供
。苦
味
を

抑
え
た
浅
煎
り
で
飲
み
や
す
い
コ
ー
ヒ
ー
は
、仕

事
の
合
間
や
出
勤
前
な
ど
、気
持
ち
の
切
り
替
え

に
立
ち
寄
る
の
も
オ
ス
ス
メ
で
す
。

ほ
か
に
も
、イ
タ
リ
ア
料
理
教
室
の
開
催
や
、

今
後
は
ワ
イ
ン
バ
ー
の
営
業
予
定
も
あ
る
と
の

こ
と
。大
家
の
宮
本
さ
ん
は
、こ
の
地
域
を
再
び

に
ぎ
わ
い
で
溢
れ
る
街
に
し
よ
う
と
、物
件
を
利

用
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。「
一
人
で
お
店
を
持
つ
の
は
リ
ス
ク
が
高
く
て

も
、住
み
な
が
ら
に
し
て
お
店
の
ス
ペ
ー
ス
が
借

り
ら
れ
て
、各
々
が
や
り
た

い
時
に
お
店
を
や
れ
る
よ

う
な
、個
性
あ
る
お
店
の
集

合
体
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
」

と
宮
本
さ
ん
。新
た
な
カ
ル

チ
ャ
ー
が
芽
生
え
は
じ
め

た
錦
糸
四
丁
目
の
進
化
に
、

乞
う
ご
期
待
。

SM
I:RE DINER KINSHICHO

（
ス
マ
イ
ル
ダ
イ
ナ
ー
錦
糸
町
）　
　 

飲
食
店

おしゃれなすみだ
皆さんはすみだのまちに対して、どのようなイメージを思い浮かべますか？
下町風情、職人と町工場、音楽フェスティバル、水族館や銭湯など。古いも
のと新しいものが共存する墨田区では、今、おしゃれなスポットが日に日に
増えてきています。お店のコンセプトや商品に込めた想い、空間づくりに至
るまで、あらゆる側面に店主のこだわりが感じられて、思わず通いたくなる
場所ばかり。今回の特集では、すみだのまちに新たなイメージを吹き込む、
個性豊かなおしゃれな店舗を紹介します。（ライター：田中未来）

&Ryogoku
●墨田区両国4-30-9 RR bldg. 1F　●TEL : 03-4361-8729
●営業時間 : 10:00～19:00　●定休日 : なし
●インスタグラム : 　 www.instagram.com/and_ryogoku/

SMI:RE DINER KINSHICHO
●墨田区錦糸4-3-10　
営業日および営業時間の詳細は各店舗のインスタグラムを参照してください。
●Araliya Tea stand & Spice Lab :  　www.instagram.com/araliya_tea/
●郁苑茶餐廳 ユウユウ食堂 :　 www.instagram.com/yuk_yen_cha_chaan_teng/
●STOP and GO COFFEE :  　www.instagram.com/stopandgocoffeeshop/

石
原
一
丁
目
に
あ
る
独
立
系
書

店
のYA

TO
(

や
と)

。ブ
ル
ー
グ

レ
ー
の
壁
に
囲
ま
れ
た
空
間
に
広

が
る
の
は
本
の
海
。常
時
６
千
冊

ほ
ど
の
在
庫
の
う
ち
９
割
は
新
刊

で
、一
部
古
書
も
販
売
中
。人
文
系

の
本
か
ら
絵
本
や
図
鑑
、雑
誌
の

バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
ま
で
。オ
ー
ル

ジ
ャ
ン
ル
を
取
り
扱
い
つ
つ
、お
客

さ
ま
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
も
対

応
し
て
い
ま
す
。

「
良
い
本
で
読
む
べ
き
本
は
、あ

ま
り
売
れ
な
い
か
も
し
れ
な
い
け

ど
置
い
て
お
き
た
い
」と
語
る
の
は

店
主
の
佐
々
木
さ
ん
。入
り
口
付

近
の
本
棚
に
は
、気
軽
に
読
み
や

す
い
エ
ッ
セ
イ
や
旅
の
本
を
は
じ

め
、ど
こ
か
で
耳
に
し
た
よ
う
な

世
界
の
ト
レ
ン
ド
ジ
ャ
ン
ル
を
扱
っ

た
本
も
。「
流
行
を
知
ら
な
く
て
も

面
白
そ
う
だ
と
思
え
る
本
な
ど
、

な
る
べ
く
ソ
フ
ト
＆
ハ
ー
ド
に
い

ろ
い
ろ
置
い
て
い
ま
す
」と
佐
々
木

さ
ん
。知
的
好
奇
心
を
刺
激
す
る

棚
づ
く
り
は「
ち
ょ
っ
と
し
た
一
冊

が
ジ
ャ
ン
ル
の
境
目
に
な
っ
て
い
た

り
、世
界
を
変
え
る『
し
る
し
』と

な
っ
て
い
ま
す
」。

独
立
系
書
店
の
少
な
い
地
域
で

お
店
を
は
じ
め
た
理
由
は「
誰
も

い
な
い
場
所
の
方
が
、や
る
意
味

が
あ
っ
た
か
ら
」と
の
こ
と
。じ
つ

は
今
、飲
食
店
と
マ
ル
チ
な
カ
ル

チ
ャ
ー
ス
ペ
ー
ス
を
備
え
た
複
合

施
設
を
近
隣
に
オ
ー
プ
ン
す
る

計
画
も
あ
る
の
だ
そ
う
。佐
々
木

さ
ん
の
今
後
の
活
動
に
も
要
注
目

で
す
。

YA
T
O

本
屋店主の佐々木友紀さん

YATO
●墨田区石原1-25-3　
●営業時間 : 14:00～21:00（平日、土曜）13:00～21:00（日曜）
（変更が多いため営業時間・定休日はTwitter/Instagramで要確認）
●定休日 : 水、木曜　●ホームページ : https://yatobooks.com

ユウユウ食堂の店頭風景



すみだノート 2023年6月10日発行 4すみだノート 2023年6月10日発行5

整備前の隅田公園でのBBQ社会実験の様子

Theater Zzz（シアターズィー）
●墨田区石原1-18-7　●TEL : 03-6456-1435
●営業時間 : 宿泊18:00～翌10:00
　　　　　　 スペースレンタル10:00~18:00(要相談)
●定休日 : 無休
●ホームページ : https://theaterzzz.com

「泊まれる映画館」をコンセプトにした体験型宿泊
施設。宿泊者は屋外劇場のような空間で、人工芝
のスペースにテントを張り、自由にくつろぎながら
映画鑑賞を楽しめる。上映作品は日替わりで、日
中はシアタースペースの貸切利用も可。

Coffee Elementary School 私立珈琲小学校
●墨田区錦糸4-9-9 宮本マンション2-102
●営業時間 : 8:00～18:00
●定休日 : 月曜
●ホームページ : https://coffeeelementaryschool.com

ハンドドリップしたスペシャルティコーヒーと自家
製のパンやケーキ、アーティストのうつわなど、
「ちょっと豊かに」なれる時間を提供する珈琲屋。
仕事前のエネルギー補給に、休日散歩のお供に、
一日のご褒美に、ふらっと立ち寄ってみては。

フィボナッチ紳士洋品店
●墨田区墨田5-4-7　●TEL : 03-6874-3505
●営業時間 : 平日12:00～20:00 
　　　　　　 土日12:00～19:00（変則営業あり）
●定休日 : 木曜
●ホームページ : https://fibonacci.tokyo.jp

オーダーメイド中心の紳士洋品を取り扱う。知識
豊富な店主と、国内の職人の手でひとつひとつ丁
寧に作られるオーダーアイテムは、末永く愛用で
きる世界に一着だけの宝物。流行に左右されない
装いをしたい方へ。来店の際は事前予約推奨。

IKIJI
●墨田区緑1-5-7　●TEL : 03-6659-6364
●営業時間 : 12:00～18:00
●定休日 : 不定休
●ホームページ : https://store.ikiji.jp

下町の粋と技術を受け継ぐ職人たちによる、もの
づくりの街・墨田発のファクトリーブランド。肩の
シルエットまで緻密に計算されたパーカー、数十
着の試作を行ったポロシャツ、和紙を使ったTシャ
ツなど、こだわりのラインナップを取り揃える。

akaru records（アカル・レコーズ）
●墨田区菊川3-21-11 レジデンス須賀菊川103　
●TEL : 03-6659-3902
●営業時間 : 13:00～19:00
●定休日 : 日・月曜、祝日
●ホームページ : https://akaru-records.com

新品・中古のLP/EPレコードをはじめ、カセット
テープや音楽本なども販売するアナログレコード
ショップ。60～90年代の洋楽ジャズ、ロック、ソウ
ル、和モノなど幅広いジャンルを揃える。店内試
聴可。はじめての1枚も、たまにはジャケ買いも。

BORSACASA（ボルサカーサ）
●墨田区東駒形1-15-12 永功ハイヴ駒形１F
●TEL : 03-6794-7248
●営業時間 : 11:00～19:00
●定休日 : 火曜
●ホームページ : https://www.borsacasa.com

名古屋のバッグメーカーによる自社ブランドのレ
ザーショップ。工房併設型の店内では作り手が店
頭に立ち、革製品の魅力を発信する。使い込むほ
ど味わいの増すイタリアンレザーを使用し、色変え
などのカスタムオーダーにも対応。東京初出店。

safn°（サフン）
●墨田区本所2-16-5（KAIKA東京by THE SHARE HOTELS 1F）
●TEL : 03-5637-7170
●営業時間 : 平日7:00～22:00　
　　　　　　土日祝10:00～22:00（不定休あり）
●ホームページ : https://safn.jp

美術品倉庫とホテルが融合した施設「KAIKA東京」
1階にあるカフェレストラン。スタイリッシュな空間
で、アート作品を眺めつつスペシャリティコーヒーや
オリジナルスイーツが楽しめる。季節のプリンアフォ
ガードとマフィンが人気。一部テイクアウトも可。

浪漫花店（ろまんはなてん）
●墨田区錦糸4-2-1　
●TEL : 080-5964-7451
●営業時間 : 水金13:00～19:00、木 12:00~19:00　
　　　　　　土日祝10:00～18:00（不定休あり）
●ホームページ : https://www.langman-huadian.tokyo

「プレイフルでどこかロマンティックな花を」を
テーマに遊び心のある、個性豊かな切花のセレク
トをはじめ、国内外で買い付けたユニークな花瓶
を販売する花屋。大切な人への贈り物に、お部屋
の彩りに。心ときめく花々は一輪から購入可能。

Marked（マークト）
●墨田区本所1-1-10　●TEL : 050-5211-5112
●営業時間 : 11:00～17:00（平日）
　　　　　　9:00～18:00（土日祝）
●定休日 : 月・火曜
●インスタグラム : 　 www.instagram.com/marked_honjo/

元おもちゃ問屋をリノベーションしたコミュニティ・
マーケット。自家製パンや旬の野菜、ナチュラルワ
イン、調味料等を揃えた食料品店と、素材にこだ
わったアイスクリーム、サンドイッチ等が楽しめる
カフェを併設。休日限定のモーニングもあり。

BERTH COFFEE ROASTERY Haru
●墨田区横川2-7-2　
●営業時間 : 平日11:30～18:30 土日8:00～18:30
●定休日 : 木曜
●ホームページ : https://backpackersjapan.co.jp/berthcoffee/

広く開けたロースタリー兼カフェとして、自家焙煎
したコーヒー豆の販売や焙煎機の時間貸しを行
う。豆本来の味わいと特徴を活かした浅煎りの
コーヒーを中心に、コーヒーに合うあんこカヌレ
やバナナブレッドなどのオリジナルスイーツも。

Otis Ham & Salami（オーティス ハム＆サラミ）
●墨田区東向島3-32-4　●TEL : 03-6657-1384
●営業時間 : 11:30～18:00
●定休日 : 日・月曜
●ホームページ : https://otis.bio

自家製のサラミと生ハムに、ナチュラルワイン、フ
レッシュチーズ、新鮮野菜を販売する。ブルーチー
ズやイチジクを練り込んだサラミはワインのお供
にぴったり。ハードパンのサンドイッチやカップワ
イン、自家製生ハムの切り売りも。

貯水葉（ちょすいよう）
●墨田区向島4-5-7　
●営業時間 : 11:00～14:00（ランチタイム）
　　　　　　 14:00～17:00（喫茶のみ）
●定休日 : 水・木曜
●インスタグラム : 　 www.instagram.com/chosuiyo/

約10坪の店内はシダ植物とアンティーク家具に囲
まれた異空間。ランチタイムには魯肉飯定食のほ
か、平日限定でカレーや麻婆豆腐などの週替わり
メニューも。喫茶タイムは中国茶と豆花が楽しめ
る。自家製の辣油や薬膳スープのキットも販売中。

おしゃれなすみだ
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チ
ヒ
ロ
ち
ゃ
ん
は
公
園
で
け
ん
玉
遊
び
を
し
て

い
ま
す
。そ
の
様
子
を
、雷
小
僧
が
木
の
陰
か
ら

覗
い
て
い
ま
し
た
。

　
チ
ヒ
ロ
ち
ゃ
ん
は
、雷
小
僧
に
近
づ
い
て
、け
ん

玉
を
差
し
出
し
ま
す
。

「
お
い
ら
に
も
、人
間
の
遊
び
を
教
え
て
く
れ
る

の
か
？
」

　
雷
小
僧
は
目
を
輝
か
せ
て
、け
ん
玉
を
は
じ
め

ま
す
。と
こ
ろ
が
い
く
ら
や
っ
て
も
上
手
く
で
き

ま
せ
ん
。力
任
せ
に
振
り
回
す
と
、背
中
の
太
鼓

に
ひ
っ
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

チ
ヒ
ロ
ち
ゃ
ん
は
お
手
本
に
色
々
な
技
を
見

せ
ま
す
。す
る
と
雷
小
僧
は
下
唇
を
ぎ
ゅ
っ
と
噛

み
ま
し
た
。

「
お
い
ら
を
怒
ら
せ
る
と
大
変
な
こ
と
に
な
る
ん

だ
か
ら
な
」

　
そ
う
言
う
と
、雷
小
僧
は
雲
に
乗
っ
て
帰
っ
て

ゆ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
夜
、大
雨
が
降
っ
て
、雷
が
鳴
り
ま
し
た
。

　

次
の
日
に
な
る
と
、雨
は
止
ん
で
青
空
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　
お
巡
り
さ
ん
が
見
回
り
に
出
か
け
よ
う
と
し

た
時
で
す
。

交
番
に
背

広
を
着
た

お
じ
さ
ん

が
駆
け
こ

ん
で
き
ま
し
た
。

「
す
み
ま
せ
ん
、私
の
お
へ
そ
を
見
か
け
ま
せ
ん

で
し
た
か
？
」

　
お
じ
さ
ん
は
肩
で
息
を
し
て
い
ま
す
。

「
ど
ん
な
お
へ
そ
で
す
か
？
」

「
十
円
玉
く
ら
い
の
大
き
さ
で
、小
さ
な
ゴ
マ
が

つ
い
て
い
る
と
思
う
の
で
す
が…

…

。朝
起
き
た

ら
な
く
な
っ
て
い
た
ん
で
す
」

　
お
巡
り
さ
ん
は
、ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
の
中
を
探
し

ま
す
。

「
こ
ち
ら
に
は
届
い
て
い
な
い
よ
う
で
す
ね
」

「
困
っ
た
な
ぁ
」

　
お
じ
さ
ん
は
頭
を
ポ
リ
ポ
リ
掻
き
ま
す
。

「
困
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
よ
。私
も
あ
り
ま
せ

ん
か
ら
」

　

お
巡
り
さ
ん

は
そ
う
言
っ
て

お
腹
を
見
せ
ま

し
た
。

墨
田
区
菊
川
に
子
育
て
中

の
マ
マ
パ
パ
が
自
分
の
時
間
を

大
切
に
で
き
る
素
敵
な
場
所

が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
こ
ど
も
広
場「
ア
カ

シ
ア
」の
代
表
で
元
保
育
士
の

華
井
磨
耶(

ま
や)

さ
ん
を
取
材

し
ま
し
た
。

ア
カ
シ
ア
は
明
る
い
雰
囲

気
の
カ
フ
ェ
で
、お
子
さ
ん
は

常
駐
す
る
保
育
士
さ
ん
と
楽

し
く
遊
び
、保
護
者
の
方
は
本

を
読
ん
だ
り
、保
護
者
同
士
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
た

り
と
、そ
れ
ぞ
れ
の
時
間
を
楽

し
め
る
空
間
で
す
。

ご
自
身
の
子
育
て
経
験
か

ら「
子
ど
も
も
大
人
も
等
し
く

尊
重
さ
れ
る
社
会
を
目
指
し

た
い
」と
い
う
想
い
で
ア
カ
シ

ア
を
立
ち
上
げ
、利
用
者
さ
ん

の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
、最
も

う
れ
し
い
瞬
間
だ
と
お
話
し

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

優
し
く
明
る
い
性
格
で
パ

パ
マ
マ
に
寄
り
添
う
華
井
さ
ん

で
す
が
、実
は
、「
林
檎
酢
」と

い
う
S
N
S
名
で
活
躍
す
る
、

ダ
ン
ス
系
動
画
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
サ
ー
で
も
あ
り
ま
す
。

学
生
時
代
か
ら
は
じ
め
た

ダ
ン
ス
動
画
配
信
、ダ
ン
ス
を

通
じ
て
リ
ア
ル
な
交
流
も
出

来
る
よ
う
に
イ
ベ
ン
ト
も
多
く

開
催
し
て
い
ま
す
。

「
林
檎
酢
」の
時
の
華
井
さ

ん
は
い
つ
も
の
明
る
い
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
は
そ
の
ま
ま
に
、激
し

い
ダ
ン
ス
を
披
露
し
て
い
て
、

動
画
を
見
た
私
も
華
井
さ
ん

の
格
好
良
い
一
面
に
驚
か
さ
れ

ま
し
た
。

「
出
産
後
は
〇
〇
ち
ゃ
ん
マ

マ
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

け
れ
ど
、ダ
ン
ス
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
が
あ
っ
た
こ
と
で
、一
個

人
と
し
て
輝
き
続
け
ら
れ
た
。

ア
カ
シ
ア
も
マ
マ
パ
パ
が
自

分
の〝
好
き
〞を
諦
め
ず
に
居

ら
れ
る
場
所
に
し
た
い
ん
で

す
。」実

体
験
を
も
と
に
行
動
さ

れ
て
き
た
華
井
さ
ん
だ
か
ら

こ
そ
、そ
の
言
葉
に
は
説
得
力

が
あ
り
ま
し
た
。

私
も
子
育
て
中
の
パ
パ
と

し
て
、地
域
に
華
井
さ
ん
の
よ

う
な
方
が
い
て
下
さ
る
こ
と

が
、と
て
も
頼
も
し
く
感
じ
ま

し
た
。今
後
の
さ
ら
な
る
ご
活

躍
を
心
か
ら
応
援
し
た
く
な

る
、と
て
も
有
意
義
な
取
材
で

し
た
。

文
：
稲
葉 

か
ず
ひ
ろ

デラシネ書館
読み物の制作、執筆を行い
ながら流離っています。制
作物は、墨田区京島で月に
一回開催される「デラシネ
書館放浪記」で販売してい
ます。開店日時について
は、HPでご確認ください。
https://dera-cine.tumblr.com

場所：〒131-0046 
墨田区京島３丁目１８－３
Cghg内、グリーンスタジオ

 

す
み
だ
で
暮
ら
す
江
戸
っ
子
た
ち
の

O
N 

と  

O
F
F

ON

OFF

マ
マ
パ
パ
の
味
方「
こ
ど
も
広
場
」の
代
表
は
、ダ
ン
ス
系
イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
だ
っ
た

江
戸
�
子
で
　
い〜

雷
小
僧
の
い
た
ず
ら
〜

day

健
康
レ
シ
ピ

す
み
だ
の

ペ
ッ
ト
ち
ゃ
ん

【作り方】【作り方】
❶パスタを時間通り茹で、湯切りしたら、氷水で冷やす。
手で絞り、水気をとる。❷ボウルに、レモン二分の一絞り、
豆乳と顆粒だし、塩を入れて、レモンソースを作る。ボウル
に冷たいパスタとレモンソースを混ぜる。❸ホタテは、熱
湯に一分浸し、ゆびきする。氷水に浸し、水気をきる。❹ホ
タテを横スライスし、アボカド角切りに、塩胡椒、オリーブオ
イルで和える。❺器にパスタを盛付け、上に和えたアボカ
ドとホタテをのせ、最後に上からレモンの皮をすりおろす。
あれば、ミントをちらす。

パスタ---------100グラム
アボカド--------------1/2
ホタテ- - - - - - - - - -３個
レモン----------------1/2
豆乳 無調整------100CC
顆粒だし----------小さじ2
塩-------------小さじ1/2
オリーブオイル----大さじ１
塩胡椒---------------少々

【材料】（1人分）【材料】（1人分）

レシピ監修 ： 後藤由里

こどもたちのクッキング教室「まじかるれっすん やさしいおうち曳舟教室」を主催。全
寮制の学校給食、インターナショナルスクールのベジタリアンシェフを経て独立、自
然食カフェ、野菜を食べるカフェを13年間経営。

すみだノートWebサイトにも掲載しています

調理のポイント　ポイントは、レモンの皮をすりおろす時、
残ってるレモン汁も一緒にたらすと、より爽やかです。

ホ
タ
テ
と
ア
ボ
カ
ド
の

冷
製
レ
モ
ン

豆
乳
ク
リ
ー
ム
パ
ス
タ

錦糸町
交番

我
が
家
は
、犬

１
匹
・
猫
２
匹
の

大
家
族
。

性
格
は
、バ
ラ

バ
ラ
で
個
性
豊
か

な
メ
ン
バ
ー
と

な
っ
て
い
ま
す
。年

齢
順
に
ご
紹
介
。

甘
え
ん
坊
で
い
つ
も
構
っ
て
欲
し
い
チ
ャ
チ
ャ

ち
ゃ
ん
猫
♀
４
歳
。一
番
の
食
い
し
ん
坊
さ
ん
。特

技
は
ゴ
ロ
ン
と
で
ん
ぐ
り
返
し
す
る
事
と
、毎
朝

目
覚
ま
し
が
鳴
る
と
起
こ
し
て
く
れ
ま
す
。

お
姉
さ
ん
的
存
在
、穏
や
か
に
過
ご
す
の
が
好

き
な
ピ
ン
キ
ー
ち
ゃ
ん
猫
♀
７
歳
。

お
し
ゃ
べ
り
大
好
き
で
、水
が
無

く
な
っ
た
り
、お
ト
イ
レ
が
汚
れ
た

り
す
る
と
教
え
て
く
れ
る
し
っ
か
り

者
で
す
。た
ま
に
甘
え
ん
坊
さ
ん
に

な
り
ま
す
。

そ
し
て
、２
匹
の
猫
の
お
父
さ

ん
的
存
在
の
チ
ワ
ワ
犬
の
サ
リ
ー

君
♂
13
歳
で
す
。と
て
も
人
懐
っ

こ
く
優
し
い
性
格
を
し
て
い
ま
す
。

犬
な
の
に
一
番
猫
っ
ぽ
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

と
て
も
仲
良
し
さ
ん
。遊
ん
だ

り
、喧
嘩
し
た
り
、助
け
合
っ
た
り

…

皆
で
ワ
イ
ワ
イ
と
暮
ら
し
て
い

ま
す
(^^)

文 

： 

飼
い
主
の　
　

A
T
S
U
K
O
さ
ん

文 

： 

飼
い
主
の　
　

A
T
S
U
K
O
さ
ん

チャチャちゃんチャチャちゃん

ピンキーちゃんピンキーちゃん
サリー君サリー君

今回の
ペットちゃん
今回の

ペットちゃん
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●プレミアムプラン/会費：月額11,000円（税込）
　フリーペーパー広告枠 年５枠広告掲載
　ホームページ「トップページオススメお店紹介」
　　　　　　　「お店情報（特別版）」「リンクバナー」設置
　取材記事 最優先掲載
●スタンダードプラン/会費：月額2,750円（税込）
　フリーペーパー広告枠 年１枠広告掲載
　ホームページ「お店情報（特別版）」「リンクバナー」設置
　取材記事 優先掲載
●ライトプラン/会費：月額1,100円（税込）
　ホームページ「お店情報（特別版）」「リンクバナー」設置
　取材記事 優先掲載

京島2丁目のマンモス公園近くに店を構える甘味処「わびすけ」。古
民家を改修したお店は、しっとりとした佇まいで、店内はカウンター
席3席とテーブル席という落ち着いた空間で、店主と話しながら季
節の甘味を堪能することができる。
厳選された日本茶と店主自ら集めた作家や窯元にこだわった器に盛
り付けられた和菓子はさらに美味しさを引き立てる。
人気の練り切りやおはぎとあんみつプリンなど、一つひとつ丁寧に
作り上げた甘味はどれも逸品揃い。看板猫のさくら店長イチオシの
かき氷も（夏限定・5月～9月）おすすめ。

Sumida no cafe
墨田区のおしゃれなカフェや老舗喫茶店など、美味しいドリンクや
スイーツをいただきながら至福のひとときを過ごせるカフェをご紹介。
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TEL：03-3617-5409
営業時間：12:00～17:00
定休日：日曜・月曜（不定休有り）
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生
ま
れ
も
育
ち
も
墨
田
区
の
私
、実
は
野
球
少
年
で

し
た
。小
学
校
４
年
生
の
時
、父
に
野
球
を
や
り
た
い

と
言
っ
た
ら
す
ぐ
さ
ま「
俺
が
監
督
や
っ
て
や
る
か
ら

メ
ン
バ
ー
集
め
て
こ
い
！
」と
い
う
返
答
。早
速
友
人

と
共
に
近
所
の
小
学
生
男
子
の
家
を
片
っ
端
か
ら
回

り
勧
誘
活
動
。父
の
協
力
で
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
作
り
、

練
習
場
所
を
探
し
、墨
田
区
の
少
年
野
球
大
会
に
出

場
。今
思
う
と
中
々
の
行
動
力
で
し
た
。

そ
の
流
れ
で
当
時
日
本
中
を
沸
か
せ
た
ス
ー
パ
ー

ス
タ
ー
、王
貞
治
選
手
に
会
え
る
と
い
っ
た
一
大
イ
ベ

ン
ト
も
あ
り
ま
し
た
。王
さ
ん
は
な
ん
と
墨
田
区
出
身

だ
と
い
う
こ
と
を
知
り
、な
ん
だ
か
言
い
よ
う
の
な
い

勇
気
が
湧
い
て
き
た
の
を
憶
え
て
い
ま
す
。そ
の
後
私

は
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
目
指
し
て
、一
応
プ
ロ
の
経
験
も

で
き
ま
し
た
。そ
し
て
10
数
年
前
、家
業
で
あ
る
創
業

2
5
0
年
の
そ
ば
粉
屋
を
継
ぎ
ま
し
た
。で
も
ま
だ

ま
だ
。あ
の
時
の
父
親
や
王
さ
ん
の
よ
う
に
何
か
を
こ

の
地
に
残
し
た
い
と
日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

音
楽
と
蕎
麦
の
二
刀
流
で

こ
の
地
に
何
か
を
残
し
た
い

すみだの想い出を語っていただきましたすみだの想い出を語っていただきました

すみだの想い出

すみだノートについて
人・文化・伝統・産業・名所・お店・イベントなど、多彩な魅力を持ち備えたまち「すみだ」。
そんなまちの魅力を紹介して墨田区の良さを再発見し、私たちの住むまちをもっと好
きになることで、まちはさらに元気になり、活性化していくはずです。「すみだノート」
は、春・夏・秋・冬の年4回発行。区内の店舗や施設で配布します。編集部一同、読者
の皆様に愛される紙面づくりに取り組んでいきます。今後ともご愛顧のほど、よろしく
お願いいたします。

すみだノート編集部

すみだノート 2023年6月10日発行 8

※新型コロナウイルスの感染拡大防止により、
　営業日時、メニューを変更する場合がございます。
　お出かけの際は、SNSをご確認ください。

すみだノートホームページのご案内
紙面では伝えきれなかった情報や、日々のイベントの取材記事も

掲載しています。
「すみだノート」ホームページも是非ご覧ください。

～墨田カフェ探訪～

わびすけ

「すみだノート」は地域の方々と共に良質な情報を発信していく媒
体を目指しています。媒体の趣旨に同意していただき、共に地域
の活性化を目指す、企業・商店さまのサポートを
募っています。ぜひ、ご参加お願い申し上げます。 すみだノートは

サポート会員の
ご協力により
発行しています

※全て年間契約となります。

※単発での掲載も歓迎いたします。
●フリーペーパー広告掲載費（1ページ3枠）
　1枠 69mm×60mm 33,000円（税込）
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